
PROTÉJASE DE LA
HEPATITIS A

No lavarse las
manos después

de ir al baño

Tener relaciones
sexuales con

parejas
infectadas

Comer/beber
alimentos

contaminados
por la hepatitis A

Uso de drogas
Contacto cercano

con alguien
infectado con

hepatitis A

¿CÓMO SE TRANSMITE?

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS?

Coloración
amarillenta de

los ojos y la piel
(ictericia)

Náuseas o
vómitos

Fiebre

¿QUIÉN ESTÁ EN RIESGO?

¿CÓMO PUEDO PREVENIR LA PROPAGACIÓN DE LA HEPATITIS A?

Lávese las manos con agua
tibia y jabón después de ir al
baño o de cambiar pañales y
antes de comer y preparar
alimentos.

Vacúnese si está en alto
riesgo de contraer la
hepatitis A.

Personas que actualmente viven en la calle o en viviendas precarias
Personas que drogas 

Personas que han estado recientemente en la cárcel o en prisión
Personas con enfermedad hepática  *  Hombres que tienen sexo con hombres

Personas que viajan a países donde la hepatitis A es común

¿CÓMO PUEDO VACUNARME?
Llame al Departmento de Salud

del Condado de Chester
(610) 344-6252  www.chesco.org/health

Otros síntomas: orina oscura, caca pálida, dolor de estómago, sensación de cansancio o pérdida del apetito.


